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Уважаемые родители, обращаюсь к Вам 
с просьбой: помогайте, объясняйте 

выполнять задания детям. 

 

Выполненные задания  можете 
сфотографировать и отправить воспитателю 

группы, которую посещает ребёнок. 



Тема: Мальчики и девочки 

Мамы и папы, помогите научить детей понимать различия между мальчиками и 
девочками в основных чертах характера и поведении; развивать навык общения 
мальчиков с девочками.  
Между всеми людьми есть что-то общее и различное. Посмотрите на эту 
картинку. Скажите, кто здесь изображен? Чем отличаются эти два ребенка?  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Рассмотрите с ребёнком картинки. 
Покажите на какой картинке изображена девочка, а на какой 

мальчик? Почему вы так думаете? 
Что делает мальчик и девочка? 

Покажите действия и движения, которые совершают ребята. 

 

 
 
 
 

В ответах надо добиться того, что нарисованы 
девочка и мальчик 

 
 
 
 



Девочки могут носить длинные волосы. Мамы и бабушки 
вплетают в косы девочкам банты, закалывают заколки. Девочки 
иногда носят и короткие стрижки, но они могут украшать их 
разноцветными заколками. Мальчика можно узнать по короткой    
                                                                   аккуратной стрижке. 

На шею- ожерелье, 

А на руку – браслет. 

Красивее девчонки 

На целом свете нет. 



    
 

Одежда 
Мамы и папы задайте ребёнку вопрос: какую одежду 

носят мальчики, а какую девочки? Если ребёнок 
затрудняется покажите и назовите одежду для мальчиков 

и девочек. 

Мальчики                          Девочки 



Посмотрите на эти картинки и расскажите детям 
какие бывают спортивные игры для девочек 



Попросите  ребёнка назвать спортивные игры 
для мальчиков 



Посмотрите на картинки и задайте детям вопрос: - 
рассказжи  что делают девочки? 

Пусть дети отвечают полным ответом. Двумя, тремя или 
более предложениями. 



расскажи  что делают мальчики 



Посмотрите на картинки и расскажите как 
помогают мальчики папе 



А как помогают девочки маме? 



 
 
 
 
 
 
 
 

Папе буду помогать 

Я машину выправлять: 

По колѐсам постучу, 

Руль немножко поверчу. 

 

 

Я сегодня борщ варила, 

Ничего не пропустила. 

Приготовила сама 

И  семью всю созвала 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Уважаемые родители, 

 так дети учатся понимать своѐ отношение   

к полу: кто он? Мальчик или девочка.  

Учим видеть отличительные признаки в 

облике мальчиков и девочек, формируем 

первоначальные представления о том, какие 

обязанности выполняет мужчина - на 

примере папы, какие женщина - на примере 

мамы 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

Задание для родителей 
Расскажите ребенку, чем девочка может помочь 
мальчику (застегнуть пуговицы, завязать шнурки, 

сложить одежду) и чем мальчик может помочь 
девочке (например, принести тяжелый конструктор, 

найти потерявшуюся варежку. 

Предложите ребенку нарисовать 
мальчика и девочку. Если ребенок 

затрудняется, помогите ему.  
Фото рисунка не забудьте отправить 

воспитателю 



Желаю успеха! 


