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ИНСТРУКЦИЯ ПО ОХРАНЕ ТРУДА 

ДЛЯ ДВОРНИКА  

     Настоящая типовая инструкция по охране труда разработана на основании требований 

законодательных и иных нормативных правовых актов в области охраны труда с учетом "Правил по 

охране труда в жилищно-коммунальном хозяйстве", утвержденных приказом Минтруда России от 

07.07.2015 N 439н, и предназначена для дворника при выполнении им работ согласно профессии и 

квалификации. На основании данной типовой инструкции разрабатываются инструкции по охране 

труда для конкретных рабочих мест.  

 

 1. ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА  

1.1. Настоящая Инструкция предусматривает основные требования по охране труда для 

дворника. 

1.2. Дворнику необходимо выполнять свои обязанности в соответствии с требованиями 

настоящей Инструкции. 

1.3. На дворника возможно воздействие следующих опасных и вредных производственных 

факторов:  

- неблагоприятные погодные условия (дождь, снег, ветер и т.п.) с учетом степени тяжести 

труда; 

- возможность падения (например, в результате поскальзывания, спотыкания); 

- физические перегрузки (например, при уборке снега или скалывании льда); 

- заусенцы, шероховатости (например, на поверхности убираемых предметов, применяемого 

инструмента); 

- электрический ток, путь которого в случае замыкания может пройти через тело человека 

(например, при случайном контакте с оголенными, неизолированными проводами); 

- вредные химические вещества, входящие в состав моющих и дезинфицирующих средств 

(например, при промывке уличных урн); 

- острые кромки стекла (например, во время уборки битого стекла); 

- недостаточная освещенность рабочей зоны (например, при работе в темное время суток или в 

неблагоприятных погодных условиях); 

- неудобная рабочая поза (например, при длительной работе в согнутом состоянии).  

1.4. К работе дворником допускаются лица не моложе 18 лет, прошедшие медицинское 

освидетельствование в соответствии с приказом Минздравсоцразвития России от 12.04.2011 N 302н, 

проверку знаний требований безопасности труда в установленном порядке и получившие допуск к 

самостоятельной работе. 

1.5. Дворник обеспечивается спецодеждой и спецобувью в соответствии с действующими 

нормами. 

Выдаваемые специальная одежда, специальная обувь и другие средства индивидуальной 

защиты должны соответствовать характеру и условиям работы, обеспечивать безопасность труда, 

иметь сертификат соответствия. 

Средства индивидуальной защиты, на которые не имеется технической документации, к 

применению не допускаются. 

Личную одежду и спецодежду необходимо хранить отдельно в шкафчиках и гардеробной. 

Уносить спецодежду за пределы предприятия запрещается. 



1.6. Дворнику необходимо знать и строго соблюдать требования по охране труда, пожарной 

безопасности, производственной санитарии. 

1.7. Дворник извещает своего непосредственного руководителя о любой ситуации, 

угрожающей жизни и здоровью людей, о каждом несчастном случае, произошедшем на рабочем 

месте, об ухудшении состояния своего здоровья, в том числе о проявлении признаков острого 

заболевания. 

1.8. При выполнении работ должны выполняться требования пожарной безопасности в 

соответствии с требованиями ГОСТ 12.1.004-91 и Правилами противопожарного режима в 

Российской Федерации. 

1.9. Дворник должен проходить обучение по охране труда в виде: вводного инструктажа, 

первичного инструктажа на рабочем месте, и специального обучения в объеме программы 

подготовки по профессии, включающей вопросы охраны труда и требования должностных 

обязанностей по профессии. 

Вводный инструктаж проводит работник службы охраны труда или работник, его 

замещающий, со всеми принимаемыми на работу по программе, утвержденной работодателем и 

согласованной с профсоюзным комитетом или иным представительным органом работников. 

Первичный инструктаж на рабочем месте проводит должностное лицо, определенное приказом, 

индивидуально до начала производственной деятельности работника по программе охраны труда по 

профессии. 

Повторный инструктаж проводится по программе первичного инструктажа один раз в шесть 

месяцев непосредственным руководителем работ индивидуально или с группой работников 

аналогичных профессий, включая и совмещенные работы. 

Внеплановый инструктаж проводится непосредственным руководителем работ при изменении 

инструкций по охране труда, технологического процесса, технологического оборудования, по 

требованию органов надзора и т.п., определяющих объем и содержание инструктажа. 

Целевой инструктаж проводится непосредственным руководителем работ при выполнении 

разовых работ, не связанных с прямыми обязанностями работника по профессии. 

Перед допуском к самостоятельной работе работник должен пройти стажировку под 

руководством опытного работника. 

1.10. Дворник должен: 

- соблюдать правила внутреннего трудового распорядка и установленный режим труда и 

отдыха; 

- выполнять работу, входящую в его обязанности или порученную администрацией при 

условии, что он обучен правилам безопасного выполнения этой работы; 

- применять безопасные приемы выполнения работ; 

- уметь оказывать первую помощь пострадавшим. 

1.11. Курить и принимать пищу разрешается только в специально отведенных для этой цели 

местах. 

 

 2. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА ПЕРЕД НАЧАЛОМ РАБОТЫ  

2.1. Надеть предусмотренную соответствующими нормами спецодежду и спецобувь. 

Спецодежда должна быть застегнута. Не закалывать одежду булавками, иголками, не держать в 

карманах одежды острые, бьющиеся предметы. 

2.2. Получить задание от руководителя на выполнение работ. 

2.3. Подготовить необходимые для выполнения работ защитные средства и приспособления. 

2.4. Перед началом работы нужно убедиться в достаточности освещения убираемой 

территории, особенно в темное время суток. 

2.5. Прежде чем приступать к работе следует проверить состояние убираемой территории; если 

она загромождена посторонними предметами, мешающими уборке, необходимо принять меры к ее 

очистке. 

2.6. Для предупреждения несчастных случаев работнику следует обратить особое внимание на 

то, чтобы колодцы подземных коммуникаций, находящиеся в зоне выполнения работ, были закрыты 

крышками. 

2.7. Перед началом работы дворник должен осмотреть инвентарь и инструмент (метла, ломы, 

лопаты, совки и т.п.), приспособления, которые будут использоваться в работе, и убедиться в их 



исправности.  

2.8. Проверить наличие аптечки первой помощи, противопожарного инвентаря, наличие 

средств индивидуальной защиты. 

2.9. Обо всех обнаруженных неисправностях оборудования, инвентаря, электропроводки и 

других неполадках сообщить своему непосредственному руководителю и приступить к работе 

только после их устранения.  

 

 3. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА ВО ВРЕМЯ РАБОТЫ  

3.1. Выполнять только ту работу, по которой прошел обучение, инструктаж по охране труда и к 

которой допущен работником, ответственным за безопасное выполнение работ. 

3.2. Не допускать к своей работе необученных и посторонних лиц.  

3.3. Применять необходимые для безопасной работы исправное оборудование, инструмент, 

приспособления; использовать их только для тех работ, для которых они предназначены. 

3.4. При обнаружении неисправного оборудования, инструмента, приспособлений, других 

нарушений требований охраны труда, которые не могут быть устранены собственными силами, и 

возникновении угрозы здоровью, личной или коллективной безопасности дворнику следует 

сообщить об этом руководству. Не приступать к работе до устранения выявленных нарушений. 

3.5. При производстве работ по уборке и содержанию улиц, придомовой и сельской территории 

не должны создаваться помехи движению транспорта. При этом запрещается стоять впереди или 

сзади буксующего транспортного средства. 

3.6. При уборке мусора, отходов, осколков стекла необходимо пользоваться средствами 

индивидуальной защиты рук. При этом мусор в ведрах и других емкостях не следует уплотнять. 

3.7. Не допускается оставлять мусор на проезжей части дорог и пешеходных тротуарах. 

3.8. При уборке придомовой и сельской территории запрещается прикасаться руками или 

уборочным инвентарем, к токоведущим частям, установленного на территории оборудования и 

оборванным электропроводам. 

3.9. При обнаружении оборванного и лежащего на земле электропровода действующей линии 

электропередачи необходимо немедленно известить об этом руководителя работ. 

3.10. Запрещается приближаться к лежащему на земле электропроводу на расстояние менее 8 м. 

3.11. Запрещается сметать мусор в люки, проемы, каналы и колодцы. 

3.12. Уборку проезжей части улиц, внутриквартальных проездов или площадей работник 

должен производить стоя лицом к встречному транспорту, следя за световыми и звуковыми 

сигналами и движением машин.  

3.13. Дворники, занятые на уборке, должны надевать поверх одежды сигнальные жилеты 

оранжевого цвета со световозвращающими элементами (полосами). 

3.14. Во время работы на городских территориях (скалывание льда, сгребание снега, погрузка 

снега вручную) зоны производства работ должны быть ограждены сигнальными ограждениями. 

3.15. При уборке проезжей части улиц участки проведения работ следует ограждать 

дорожными знаками. 

3.16. При производстве работ по уборке снега или льда на тротуарах необходимо быть 

внимательным и соблюдать осторожность, не допуская травмирования пешеходов рабочим 

инструментом. 

3.17. Не допускается перекидка снега вручную на расстояние более 3 м по горизонтали, а также 

через ограждение высотой более 2 м. 

3.18. При поливке территории дворов и тротуаров необходимо принимать меры, исключающие 

попадание воды на электрооборудование и электропровода. 

3.19. При переноске любых грузов следует соблюдать установленные нормы перемещения (для 

мужчин и женщин) тяжестей вручную. 

3.20. При использовании для промывки уличных урн хлорированной воды не следует 

превышать установленную концентрацию извести (не более 100 грамм на ведро воды), так как в 

противном случае вредные вещества, выделяющиеся при этом, могут оказывать неблагоприятное 

воздействие на организм человека. 

3.21. При работе на открытом воздухе во время сильных морозов дворнику следует делать 

периодические перерывы в работе для обогрева. 

3.22. Во время работы дворник должен быть вежливым, вести себя спокойно и выдержанно, 



избегать конфликтных ситуаций, которые могут вызвать нервно-эмоциональное напряжение и 

отразиться на безопасности труда. 

3.23. Во время работы дворнику следует быть внимательным, не отвлекаться от выполнения 

своих обязанностей.   

 

 4. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА В АВАРИЙНЫХ СИТУАЦИЯХ  

4.1. При возникновении поломки оборудования, угрожающей аварией на рабочем месте: 

прекратить его эксплуатацию, а также подачу к нему электроэнергии, газа, воды, сырья, продукта и 

т.п.; доложить о принятых мерах непосредственному руководителю (лицу, ответственному за 

безопасную эксплуатацию оборудования) и действовать в соответствии с полученными указаниями. 

4.2. В аварийной обстановке: оповестить об опасности окружающих людей, доложить 

непосредственному руководителю о случившемся и действовать в соответствии с планом 

ликвидации аварий. 

4.3. В случае возгорания следует отключить электроэнергию, вызвать пожарную охрану, 

сообщить о случившемся руководству предприятия, принять меры к тушению пожара. 

4.4. Оказывая помощь пострадавшему при переломах костей, ушибах, растяжениях, надо 

обеспечить неподвижность поврежденной части тела с помощью наложения тугой повязки (шины), 

приложить холод. При открытых переломах необходимо сначала наложить повязку и только затем - 

шину. 

4.5. При наличии ран необходимо наложить повязку, при артериальном кровотечении - 

наложить жгут.  

4.6. Пострадавшему при травмировании, отравлении и внезапном заболевании должна быть 

оказана первая помощь и, при необходимости, организована его доставка в учреждение 

здравоохранения.  

4.7. В случае обнаружения какой-либо неисправности, нарушающей нормальный режим 

работы, ее необходимо остановить. Обо всех замеченных недостатках поставить в известность 

непосредственного руководителя. 

4.8. При несчастном случае необходимо оказать пострадавшему первую помощь, при 

необходимости вызвать скорую медицинскую помощь, сообщить своему непосредственному 

руководителю и сохранить без изменений обстановку на рабочем месте до расследования, если она 

не создаст угрозу для работающих и не приведет к аварии.  

 

 5. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА ПО ОКОНЧАНИИ РАБОТЫ  

5.1. По окончании работы используемый при уборке инвентарь следует сложить в специально 

отведенное для него место.  

5.2. Снять спецодежду, спецобувь и другие средства индивидуальной защиты и убрать их в 

установленное место хранения, при необходимости - сдать в стирку, чистку. 

5.3. Вымыть лицо, руки теплой водой с мылом. 

5.4. Сообщить руководителю работ обо всех неисправностях, замеченных во время работы, и 

мерах, принятых к их устранению. 

5.5. После окончания работы следует перемещаться безопасным путем с учетом движущихся 

транспортных средств, в соответствии с требованиями безопасности при передвижении по 

убираемой территории. 

 

             

С инструкцией ознакомлен(а):     


