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	В современном мире сложно быть добрым и отзывчивым. Дети становятся осторожными, а не добрыми, когда им постоянно внушают, каждый незнакомец – потенциальная угроза. Они в первую очередь заботятся о себе. Важно сохранить их открытость и доброту, не притупив чувство самосохранения!
	В последнее время вы сделали кому-либо что-то хорошее? Когда вы меняли свои планы ради помощи другим? Ваш ребенок знал об этом, помогал вам? Вы должны быть образцом для подражания. Вы можете просто помочь бабушке в вашем подъезде или животным в приюте. Выберите то, к чему лежит душа, и совершайте добро. А ребенок будет повторять за вами. Так он научится ценить жизнь других людей, сопереживать, заботится.
	Как можно чаще обращайте внимание сына или дочери на чувства окружающих. Наблюдайте за поведением людей во время прогулок, обсуждайте увиденное. «Посмотри: мальчик забрал у девочки велосипед. Что почувствовала девочка? Как надо было поступать мальчику, чтобы девочка не расстроилась?»
	Не навязывайте малышу своих оценок, помогайте наводящими вопросами. Готовые шаблоны гораздо хуже усваиваются. Если ребенок сам поймет, как важно проявлять заботу, быть добрым, демонстрировать дружелюбие, то эти прекрасные качества станут неотъемлемой частью его личности.  
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